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CURRICULUM VITAE  

Helga Gertrudis SAGER 

22/05/2023 
 

1. Datos Personales  

Apellidos:  Sager 

Nombres:  Helga Gertrudis 

Provincia:  Buenos Aires 

2. Formación Académica  

Título:  Farmacéutica 
Nivel:   Grado 
Institución:  Universidad de Buenos Aires 
Fecha:   1967 
 
Título:  Farmacéutica especialista en esterilización 
Nivel:   Posgrado 
Institución:  Universidad de Buenos Aires 
Fecha:   2000 
 
Título:  Especialista en Docencia Universitaria 
Nivel:   Posgrado 
Institución:  Universidad Abierta Interamericana 
Fecha:   2016 

3. Ocupación actual 

Institución: Fundación para el Desarrollo de la Esterilización en la Argentina 
Cargo:   Presidenta 
Desde:   1994 
 
Institución: Universidad Juan Agustín Maza 
Cargo:   Directora Especialización en Esterilización y Dispositivos Biomédicos 
Desde:   1998 
 
Institución: Universidad de Buenos Aires  
Cargo:   Subdirectora Especialización en Esterilización para Farmacéuticos 
Desde:   2000 
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Institución: Especialización en Esterilización para Farmacéuticos  
Universidad Nacional de Tucumán  

Cargo:   Docente Esterilización II 
Desde:   2001  

4. Antecedentes laborales más relevantes 

Institución: Fundación Favaloro 
Cargo:   Jefa División Esterilización 
Desde: 1992 Hasta: 2010 

 
Institución: Hospital Nacional de Pediatría 
Cargo:   Responsable y Jefa del Servicio de Esterilización 
Desde: 1985 Hasta: 1992 

 
Institución: OSPLAD 
Cargo:   Coordinadora y Supervisora de Central de Esterilización y Farmacia 
Desde: 1976 Hasta: 1987 
 
Institución: Hospital de Infecciosos Francisco J. Muñiz 
Cargo:   Jefa División Farmacia 
Desde: 1982 Hasta: 1985 

 
Institución: Hospital Italiano de Buenos Aires 
Cargo:   Jefa de Esterilización 
Desde: 1981 Hasta: 1983 

 
Institución: Hospital General de Agudos J. A. Fernández 
Cargo:   Farmacéutica en distintos roles y jerarquías 
Desde: 1969 Hasta: 1982 

5. Antecedentes como evaluador de la calidad en salud 

Institución: Der Norske Veritas  
Evaluación: Auditora Experta en Esterilización acompañando al equipo de Auditores en  

empresas fabricantes de Productos Médicos de Argentina, Bolivia, Brasil y  
Chile 

Año:   2004 - 2014 
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Institución: Convenio Multilateral entre Facultad de Ciencias Económicas (UBA) y  
Hospital Militar Central Mayor Dr. Cosme Argerich, Hospital Naval Cirujano 
Mayor Dr. Pedro Mallo, Hospital Policial Churruca y Hospital Aeronáutico 
Central  

Evaluación: Auditoría Área de Esterilización 
Año:   2009 
 
Institución: FUDESA 
Evaluación: Consultoría Externa para evaluar Centrales, Procesos y Equipos de  

Esterilización tanto en fábricas como en instituciones sanitarias  
(al menos 100) 

Año:   desde 1995 a la fecha 

6. Antecedentes docentes más relevantes 

Institución: Universidad Juan Agustín Maza 
Cargo:   Directora 
Carrera:  Especialización en Esterilización y Dispositivos Biomédicos 
Asignatura: Esterilización II 
Desde:   1998  

 
Institución: Universidad de Buenos Aires 
Cargo:   Subdirectora 
Carrera:  Especialización en Esterilización para Farmacéuticos 
Asignatura: Esterilización II 
Desde:   2000 

 
Institución: Universidad Nacional de Tucumán  
Cargo:   Coordinadora 
Carrera:  Especialización en Esterilización para Farmacéuticos 
Asignatura : Esterilización II 
Desde: 2001 Hasta: 2016  

 
Institución: Secretaría de Salud Pública. Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires. 
Cargo:   Profesor jefe de curso de auxiliares y técnicos de esterilización  
Carrera:  Tecnicatura en Esterilización 
Desde: 1979 Hasta: 2016 
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7. Capacitación como evaluador de la calidad en salud 

Institución: Programa Nacional de Epidemiología y Control de Infecciones Hospitalarias 
Curso:  Curso de evaluadores externos Certificación Nacional de Programas  

Hospitalarios de Prevención Vigilancia y Control de Infecciones Asociadas al  
Cuidado de la Salud  

Año:   2023 
 
Institución: Universidad Favaloro 
Curso:  Auditora Líder en Garantía de Calidad 
Año:   2005 
 
Institución: Universidad Favaloro 
Curso:  Auditora Profesional 
Año:   2002 

8. Membresías 

Asociación Argentina de Farmacia y Bioquímica Industrial – SAFYBI 

Instituto Argentino de Normalización y Certificación - IRAM 

Federación Latinoamericana de Ciencias de la Esterilización Hospitalaria - FELACEH a través de 
FUDESA 

World Federation For Hospital Sterilisation Sciences - WFHHS, a través de FUDESA 

9. Otros antecedentes relevantes 

Organizadora de los Congresos Argentinos de Esterilización y Desinfección Hospitalaria. 

Organizadora de múltiples jornadas de capacitación y divulgación relacionadas con la 
Esterilización y Desinfección Hospitalaria. 

Ha visitado al menos medio centenar de Centrales de Esterilización a nivel mundial y cerca de 
300 Centrales de Esterilización a nivel nacional. 

Colaboradora y Autora de numerosos artículos científicos y libros relacionados con la 
Esterilización Hospitalaria. 

Directora de al menos 30 Trabajos Finales de la Especialización en Esterilización. 


